
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mechanical Restraint - Confounders, Risiko, Alliance 
Scoring (MR-CRAS) 

Stamdata	(skal	udfyldes	på	hvert	skema)	
Dato	
Skema	nr.	
Køn/alder	
Fiksering	start/slut	 Start: dato/kl:                                 Slut:dato/kl:                            

Primær	diagnose	

Initial	årsag	til	bæltefiksering	

Nuværende	årsag	til	bæltefiksering

Confounders	
	
(sæt	kryds	hvis	til	stede)	

Kl:	
	

Kl:	 Kl: Kl: Kl:	 Kl:	 Kl: Kl:

Abstinenser	eller	trang	    

Compliance	problemer	    

Patienten	ønsker	at	forblive	fikseret	    

Vrangforestillinger	              
Desorganiseret	tankegang	              
Hallucinationer	              

Risiko	
	
	(sæt	kryds	hvis	til	stede)	

KL:					 Kl:				 Kl:	 Kl:	 Kl:	 KL:		 Kl:	 Kl:	

Irritabel		      

Støjende	adfærd	      

Trusler	om	selvskade		      

Verbale	trusler	      

Angreb	på	ting	eller	genstande	      

Fysiske	trusler		      

Selvskade	      

Vold	mod	personale	      

	
Allianceparametre	
	
(scor	0,	1,	eller	2)	

	
(	Ingen	grad=0,	Lav	grad=1,		Høj	grad=2)	
kl:	
	

kl: kl: kl: kl: kl:	 kl: kl:

Er	der	kontakt	med	patienten?	      

Er	der	samarbejde	med	patienten?	      

Kan	patientens	adfærd	korrigeres?	      

Har	patienten	indsigt	i	egen	situation?	      
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Kommentarer 

 

 

 

 

 

 

Aftaleark 

Aftaler indgået  Evaluering af overholdelse af aftaler 

Tidspunkt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Sidst opdateret Januar 2018 


